Wellness auf hohem Niveau
Lohengrin Therme Bayreuth offeriert vielfältige Wohlfühl-Pakete
In der Wellnessoase schlägt das Herz der Lohengrin Therme Bayreuth. Qualität und Quantität der Angebote überzeugen – und suchen in weitem Umkreis ihresgleichen. Der Badegast kann sich zwischen zahlreichen Wohlfühl-Paketen entscheiden, bei denen der Name Programm ist. Und ganz nebenbei genießt er die idyllische Lage der Therme im Rotmain-Tal, nahe dem Landschaftspark Eremitage und dem Golfplatz Bayreuth.

Das Geheimnis der Wellness-Pakete liegt darin, dass die einzelnen Anwendungen optimal aufeinander abgestimmt sind. Weil die verschiedenen Elemente aufeinander aufbauen und ihre Reihenfolge nie zufällig ist, werden die positiven Wirkungen maximiert. Und diese beziehen sich auf Körper, Geist und Seele, denn das Gesundheits- und Erholungskonzept der Lohengrin Therme ist ein ganzheitliches. Der Gast braucht nur auszuwählen und kann sich dann bequem zurücklehnen – und das durchaus oftmals im wörtlichen Sinne, steht doch bei der Wellness die Entspannung im Vordergrund.

Vom Rasulbad bis zur Schwebeliege

Zu den Bestandteilen der Pakete gehört das Rasulbad, das aus dem Orient stammt und in dessen Mittelpunkt die Behandlung mit Heilschlämmen in einem beheizten Kräuterdunstraum steht. Das Brechelbad wurde im Alpenraum „geboren“. Mit seiner Abwechslung zwischen intensiven Heißluftphasen und Abkühlungen regt es den Kreislauf an und bereitet auf weitere Anwendungen vor. Das gilt auch für den Kraxenofen, der die natürlichen und seit Jahrhunderten bekannten Heilkräfte des Alpenheus nutzbar macht. 

Aus Glockenbronze besteht der Zuber fürs sogenannte Kaiserbad, in welchem ein Badevergnügen der exklusiven Art mit Zusätzen wie Ziegenmilch oder einer Salz-Öl-Mischung bereitet wird. Auf der Schwebeliege ruht der Badegast in einer mit warmer Flüssigkeit gefüllten Thermomatte. Ein Abend am Mittelmeer im Zeitraffer lässt sich während der Sand-Licht-Therapie erleben.
Aus all diesen Details hat das Team der Lohengrin Therme Pakete zusammengestellt, bei denen bereits die Titel verführerisch wirken. Zur kleinen Flucht aus dem Alltag laden etwa der Romantiktraum(, der Morgenländische Zauber( oder 1000 und eine Nacht( ein. Hinzu kommen Seifenbürsten-, Wohlfühl-, Energie-, Hot-Stone- und Rosenquarz-Massagen sowie AQUA Balancing. Sehr begehrt sind die Angebote für zwei, bei denen der einzelne Badegast nur etwa die Hälfte des Normalpreises zahlt.
Auszeichnung als Premium-Dienstleister

Besonders hervorgehoben wird bei Kunden-Befragungen immer wieder der gute Service in der Lohengrin Therme. Nicht umsonst wurde das Bad als erste Wellnesseinrichtung von der TÜV Rheinland Gruppe als Premium-Dienstleister ausgezeichnet. Zur Abrundung eines Wellness-Aufenthalts trägt beispielsweise ein Besuch im Bistro Lohengrin mit seinen leichten und gesunden Speisen bei. Und davor oder danach locken die anderen beiden Bereiche, die wie das Lohengrin SPA durch Angebote auf hohem Niveau und mit großer Bandbreite überzeugen. 
13 Becken und etwa 1.000 Quadratmeter Wasserfläche, Whirlpool und Sitzbuchten, Massagedüsen und Bodensprudler, Bodenqualler und Nackenduschen stehen in der Thermenwelt zur Verfügung. Das Wasser stammt aus staatlich anerkannter Heilquelle, die Temperatur beträgt bis zu 38 ° Celsius. Im Eintrittspreis enthalten sind die Zusatzangebote Tai Chi, AQUA Sound und Wassergymnastik, die mehrmals täglich vom In Balance Team durchgeführt werden. 
In der Saunalandschaft gibt es Schwitzbäder von soft bis heiß, wobei natürlich das „Drumherum“ nicht fehlt. Finnische Sauna, Softsauna, Biosanarium und Dampfbad unterscheiden sich in punkto Temperatur, Luftfeuchtigkeit und Ambiente. Hinzu kommen eine Saunabar und eine Außenanlage mit Steinbad, Außenbecken, Liegewiese, Fels- und Naturgarten. Kalt- und Warmbecken sowie 20 betreute Aufgüsse inklusive 5 wechselnder Spezialaufgüsse perfektionieren das gesunde Saunaerlebnis. In einem eigenen Saunahaus untergebracht sind unter anderem Banja- und Rustikalsauna, Whirlpool, 40 Saunaplätze und zwei Ruheräume. 
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Die Lohengrin Therme Bayreuth liegt an der Kurpromemade 5 im Bayreuther Stadtteil Seulbitz. Sie ist telefonisch unter 0921 79240-0 zu erreichen sowie im Internet unter www.lohengrin-therme.de. Die Thermenwelt hat täglich von 9 bis 22 Uhr geöffnet, die Saunalandschaft und die Wellnessoase Lohengrin SPA können täglich von 10 bis 22 Uhr besucht werden.
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