
Verbringen Sie doch einmal wieder 
ganz bewusst einige gemeinsame 
Stunden als Paar! Sie werden sehen, 
wie gut das tut – vor allem, wenn 
Sie dabei soviel Erholung, Spaß 
und Zweisamkeit erleben wie in der 
Lohengrin Therme!
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Rund 1000 Quadratmeter 
Wasserfläche wollen von Ihnen 
entdeckt werden. Werden Sie 
aktiv oder entspannen Sie  
einfach in einem der Pools.

Gesunde  Gesunde  
     Wasserwelt     Wasserwelt

Anerkannte HeilquelleAnerkannte Heilquelle
Das Wichtigste in der Lohengrin Therme ist das Wasser – 
das Wasser der staatlich anerkannten Heilquelle, das 
für Anwendungen im Bereich der Prävention und Rehabi-
litation so wichtig und heilsam ist. Auf diesem anerkannt 
hohen Niveau schenkt das Thermalwasser der Lohengrin 
Therme seinen Gästen Gesundheit und Wohlbefinden!
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Los geht’s!Los geht’s!
Sie erreichen die idyllisch 
gelegene Lohengrin Therme 
bequem mit dem Stadtbus, dem 
Fahrrad oder dem Auto. Kosten-
freie Parkplätze sind gleich vor 
der Tür. In der Empfangshalle 
angekommen, können Sie einen 
Schluck Wasser aus dem Trink-
brunnen der staatlich anerkann-
ten Heilquelle genießen. Und 
danach wartet schon das wohlig 
warme Thermalwasser auf Sie!

ZEIT ZU ZWEIT IN ZEIT ZU ZWEIT IN 
DER LOHENGRIN DER LOHENGRIN 
THERME!THERME!

aktiv
Nutzen Sie die Buslinie  

303 Seulbitz, z. B. ab ZOH  
oder Hauptbahnhof!

INSPIRATIONENINSPIRATIONEN  
FÜR PAARE
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Wasser genießenWasser genießen

Entspannen  Entspannen  
   nicht vergessen!   nicht vergessen!
Das ruhige Außenbecken ist 30 – 36 °C 
warm. Es ist mit Sitzbuchten, Massage- 
düsen und Bodensprudlern ausgestattet.

Für eine besonders positive Wirkung 
auf Gesundheit und Wohlbefinden 
empfehlen wir einen Aufenthalt im 
Wasser von ca. 20 Minuten und eine 
ausschweifende Ruhepause.

Wasser macht Wasser macht 
   hungrig!   hungrig!
Im Lohengrin Bistro gibt es 
gesunde Leckereien für bewusste 
Genießer. Wie wäre es mit einem 
Frühstück, einem knackigen Salat, 
Flammkuchen oder einer Köst-
lichkeit von der Tageskarte? Auch 
Süßes wie Kaffee-, Kuchen- und 
Eisspezialitäten oder fränkische 
Originale fehlen nicht im Lohen-
grin Bistro – so ist Genuss mit 
Leib und Seele garantiert!

Im Bistro der Lohengrin Therme 
sind selbstverständlich auch Gäste 
von außen, ohne Thermeneintritt, 
herzlich willkommen!
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aktiv
Bei einem Mindestverzehr von  

7 € im Lohengrin Bistro erhalten 
Sie einmalig 30 Minuten Zeit-

bonus pro Chip und pro Person.  
Der Bonus ist nicht auszahlbar.



Entspannung       Entspannung       
    in der Sauna    in der Sauna
Der nächste Weg führt in die großzügige 
Saunalandschaft der Lohengrin Therme: 
Hier gibt es unterschiedliche Saunen 
zwischen 55 –  95 °C, abwechslungsreiche 
Aufgüsse und gemütliche Ruheräume zu 
entdecken. Entspannen Sie sich jetzt aktiv 
und stärken Sie Ihr Herz-Kreislauf-System!
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Königsd isziplin  Königsd isziplin  
  Aufguss  Aufguss
Bei einem Aufguss gießt das Fachper-
sonal Wasser (oft mit Aromen versetzt) 
über die heißen Steine des Saunaofens. 
Der sofort entstehende Wasserdampf 
wird durch das Wedeln von Handtüchern 
gleichmäßig verteilt. So erhöht sich die 
Luftfeuchtigkeit schlagartig und man 
empfindet die Hitze noch intensiver. 
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Abkühlung  Abkühlung  
     und  Ruhen     und  Ruhen
Jeder kann sein Saunaprogramm nach 
individuellem Geschmack ergänzen. 
Zur Abkühlung und Erfrischung gibt 
es Fußbecken, einen Eisbrunnen und 
Kühleimer. Zum Entspannen lädt der 
Whirlpool oder die Farblichttherapie 
im Biosanarium ein. Nach der Ab-
kühlung ist eine Ruhephase für den 
Körper wichtig. Respektieren Sie die 
Sauna als einen Ort der Ruhe und 
Entspannung.
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Jede halbe Stunde findet ein Aufguss statt!  
Wann und wo welcher Aufguss stattfindet, können 
Sie jederzeit im Internet unter www.lohengrin-www.lohengrin-
therme.detherme.de  oder in der Therme direkt nachlesen!

aktiv



Eine der schönsten Arten, sich 
gemeinsam zu entspannen: 
Sanft vorbereitend wirkt das 
Brechelbad mit Duft und Dampf, 
das entspannt und den Kreislauf 
belebt. Im anschließenden Kaiser-
bad verwöhnen Duftöl und Pflege 
Haut und Sinne.

Lohengrin SpaLohengrin Spa
Wer sich etwas richtig Gutes tun möchte, 
hat im Spa der Lohengrin Therme die 
Auswahl zwischen über 30 Treatments & 
Anwendungen aus den Bereichen 
Entspannung und Gesundheit. 

Erleben Sie Wellness-Arrangements extra 
für Paare! Bei diesen attraktiven Ange-
boten für Paare kommen Sie sich näher 
und erleben eine unvergessliche Zeit.
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ENTSPANNT ENTSPANNT 
NACH EINEM TAG NACH EINEM TAG 
IN DER LOHEN-IN DER LOHEN-
GRIN THERME!GRIN THERME!

Diese und viele weitere 
SPA-Arrangements speziell für 
Paare finden Sie auch unter 
www.lohengrin-therme.de

RomantiktraumRomantiktraum
Aprikose küsst PfirsichAprikose küsst Pfirsich
Für zarte Pfirsichhaut und große Entspannung 
zu zweit sorgt dieses abgestimmte Kombi-
Angebot aus Wilhelminenbad (Rasulbad) mit 
Aprikosenkern-Peeling und einem Kaiserbad 
mit Aprikosen-Öl und die anschließende Paar-
massage mit Aprikosenöl und Pfirsichduft.

HIGHLIGHTS  HIGHLIGHTS  
SPEZIELL 

FÜR PAARE!


